
 

 

 

Tέσσερις μέρες – τρεις νύκτες  στα μονοπάτια των Κενταύρων, 

στην Πύλη του Ήλιου στο Π-Ηλιο …. 

Καιρός να γίνεις το « άλλο φθινόπωρο » 

Καιρός να γίνεις αυτό που αληθινά Είσαι ….Όλα τα χρώματα Μαζί ..!! 

Πρόθεση μας  είναι να δημιουργούμε  ταξιδέματα που αναδεικνύουν τον πλούτο του 

πολιτισμού και των φυσικών καλλονών της υπέροχης χώρας μας. 

 

Επιλογή μας, κάθε φορά είναι έναν ιδιαίτερος τόπος με πολύ ιστορία και ομορφιά έτσι 

ώστε να απολαμβάνεις κάθε στιγμή και συγχρόνως να εκ…παιδεύεσαι στην γνώση, 

αρμονία και ανύψωση της τελειότητας εντός σου!! Φροντίζουμε η χαρά, το παιχνίδι, η 

ενόραση, η ομορφιά, η θεραπεία και η γνώση να είναι οι οδηγοί σου…. 

 

Αν η Καρ…Δία σου συνηχεί σε όλο αυτό …….  

 

Αποφάσισε και Έλα κι Εσύ στην Αγκαλιά μας …. 

Ακολούθησε μας κι εσύ  σε αυτό το τετραήμερο απόλαυσης - Ζωτικότητας - σε μια 

Αρχετυπική Μυσταγωγία με αρωγό τα Πέντε Στοιχεία της Φύσης. 

 

Ξεκινάμεεε 



 

 

 

 Σάββατο 25/10 :  

 Αναχώρηση στις 08.30 ( το σημείο εκκίνησης θα σου 

δοθεί σε μήνυμα).  

 Ενδιάμεσες στάσεις και άφιξη στο όμορφο γραφικό 

χωριό του Πηλίου την Τσαγκαράδα.  

 Ξεκούραση και ανάσες βαθιές  

 Στις 17.00 συγκέντρωση να γνωριστούμε και 

ενωθούμε ως ομάδα.  

 Εισαγωγή στην Δύναμη των Πέντε στοιχείων . 

 Εναρμόνιση με τους ήχους του Γκονγκ  

 Χρόνος ελεύθερος για βόλτα και φαγητό  

 

 Κυριακή 26/10: 

Κάθε μέρα είναι και ένα σκαλί ανέλιξης για σένα 

 Ξεκινάμε την μέρα μας στις 08.30 με Ανάσα – Κίνηση – 

Ενδυνάμωση – Ευθυγράμμιση των Ενεργειακών κέντρων 

μέσω του ήχου της φωνής μας 

 Πρωινό στις 10.00 

 Συνεχίζουμε με την γνώση των Πέντε Στοιχείων – 

διαδραστικό παιχνίδι 

 Διάλειμμα για φαγητό και ξεκούραση  

 Στις 18.00 ξεκινάμε την περιήγηση μας στην γύρω 

περιοχή Θα επισκεφθούμε τα χωριά Μηλιές- Βυζίτσα- Πινακάτες  

 Βραδινό στις Πινακάτες και επιστροφή στον χώρο φιλοξενίας  

 

 Δευτέρα 27/10:  

Κάθε μέρα είναι και ένα σκαλί ανέλιξης για σένα….. 

 Ξεκινάμε την μέρα μας στις 08.30 με Ανάσα – Κίνηση – 

Ενδυνάμωση – Ευθυγράμμιση των Ενεργειακών κέντρων 

μέσω του ήχου της φωνής μας. 

 Πρωινό στις 10.00 

 Μετά το πρωινό αφήνουμε τα κινητά μας στα δωμάτια 

και είμαστε έτοιμοι να απολαύσουμε την φύση μέσα σε 

παραδοσιακά μονοπάτια - στην σιωπή - να διασχίσουμε την 

Τσαγκαράδα .  

 Η περιήγηση μας θα συνδυαστεί με τα πέντε Στοιχεία  

μέσω ήχου – δόνησης με τα Πυθαγόρειa διαπασών – tuning 

forks.  

 Γεύμα και Επιστροφή στον χώρο φιλοξενίας για ξεκούραση 



 

 

 Συγκέντρωση στις 18.30 όπου θα ξετυλίξουμε την  «αλήθεια» πίσω από τον 

Κένταυρο Χείρωνα που βρίσκεται στον μυθικό του ρόλο ως σοφού δασκάλου και 

θεραπευτή στην αρχαία ελληνική μυθολογία 

 Η βραδιά μας θα κλείσει με τους ήχους του γκογκ 

 

 Τρίτη 28/10: 

Έφθασε η μέρα της επιστροφής….. Είναι η  μέρα να  

δημιουργήσεις χώρο έτσι ώστε να γειωθούν όλα τα Δώρα 

του ταξιδέματος και να υλοποιήσεις το όραμα σου !..  

 Μετά το πρωινό παίρνουμε τον δρόμο της επιστροφής  

από την άλλη πλευρά του Πηλίου. 

 Μέσω Πορταριάς –Μακρυνίτσας ,να απολαύσουμε την 

Π-Ύλη του Ήλιου από διαφορετική οπτική . 

 Η άφιξη στην πόλη μας θα πραγματοποιηθεί το βράδυ, 

έπειτα από ενδιάμεσες στάσεις. 

 

Κι έτσι φθάσαμε σιγά - σιγά στο τέλος του ταξιδέματος….... 

Ένα είναι σίγουρο, ότι σε όλους, μέσα μας, έχουν δημιουργηθεί Ναοί Αρμονίας και 

Ευγνωμοσύνης, γιατί τίποτα δεν τελειώνει και τίποτα δεν ξεκινά, το ταξίδι είναι μέσα 

μας όπως και η σχέση με τον εαυτό που δημιουργήσαμε …..!!!   

Το ταξίδεμα αυτό είναι ιδιαίτερο και ο καθένας λαμβάνει πολύ περισσότερα από ότι 

περιμένει. 

Προτείνω να μην το χάσεις ……. 

 

To αντίδωρο αυτού του ταξιδέματος είναι στα 440 ευρώ για τα άτομα που θα 

ξεκινήσουν από Αθήνα .   

‘Οσα άτομα  θα μας ακολουθήσουν από την Θεσσαλονίκη και την γύρω περιοχή το 

αντίδωρο θα είναι στα 380 ευρώ ( η μετακίνηση θα γίνει με δικό τους μέσον η 

συγκοινωνία)  

Περιλαμβάνει την μετακίνηση μας με πολυτελές λεωφορείο, διαμονή σε πολυτελές 

συγκρότημα στην Τσαγκαράδα, που αποτελείται από δίκλινα δωμάτια με μπάνιο και 

όλα τα δρώμενα. 

Η συμμετοχή σας κατοχυρώνεται με την κατάθεση της προκαταβολής 
  έως τις 30/9 και η εξόφληση γίνεται στις 10/10. 
 
Η τιμή που αναφέρεται ως αντίδωρο είναι τελική ,χωρίς κρυφές χρεώσεις. 
Το μονόκλινο είναι με  χρέωση 60 ευρώ επιπλέον της συνολικής τιμής. 
 
 



 

 

 Aν σκίρτησε στην καρδιά σου …  

 

Σύμβουλος Ψυχικής Υγείας_Κλινική Υπνοθεραπεία_ 

Ολικές Ενωτικές Θεραπείες_Σεμινάρια_ 

Δημιουργός της ‘Αγκαλιάς’ & της τριετούς ενότητας ‘Αρχέτυπα Κρίκοι 

Αλήθειας’ 

 

 

Πιανίστα, συνθέτρια κινηματογράφου και θεραπεύτρια ήχου, Master Therapist 

στις Ανατολίτικες Θεραπευτικές Τέχνες. Αγιουρβέδα, παραδοσιακό ταϊλανδέζικο 

μασάζ, Σιάτσου, master Reiki και Pranic Healer και εκπαιδεύτρια Yin 
Yoga. 

 

Υ.Γ. Θα ήταν μεγάλη βοήθεια - εφόσον το κρίνεις-να προωθήσεις το  
πρόγραμμα μας και να ενημερώσεις φίλους που μπορεί να τους  
ενδιαφέρει το ταξίδεμα στα " ΠΗΛΙΟ " 
 

Στοιχεία Επικοινωνίας : 

email : info@agkalia.com 

Tηλ. 6944934734 

Επίσης 

***Μπορεί να αλλάξουν οι χρόνοι και οι κατευθύνσεις κατά την διάρκεια της εκδρομής 

μας..             

Θα επισκεφθούμε όλες τις περιοχές που αναφέρονται, πιθανόν σε άλλους χρόνους.***                                                                                

 


